Notulen Bestuursvergadering Nutricia Research Foundation

Datum: Maandag 31 maart 2026 — 10:30 — 12.30 uur
Locatie: Nutricia Museum / Eerste Stationstraat 186, Zoetermeer
Bestuur NRF

Prof. E. Feskens (voorzitter)

Dr. J. Bindels (notulen)

Dr. F Pepping (penningmeester)

Dhr. G. Bakker (administratie)
Verhinderd: Prof. P. Sauer

1. Notulen bestuursvergadering 10 maart 2025:
Goedgekeurd
2. Financiéle Zaken / Financieel Jaarverslag NRF 2024

Het als concept eerder verstuurde verslag is na toelichting door de penningmeester goedgekeurd
en wordt getekend door de voorzitter en de secretaris.

Per 1-1-2026 was er nog 37 k€ beschikbaar uit het Grants budget en 10 k€ beschikbaar uit het
Afrika budget. Per 31-3-2026 was er in totaal nog 46 k€ beschikbaar.

3. Voortgang Afrika lll project
Fré licht het e.e.a toe:

- De financiele veranwoording voor 2025 Afrika Ill was bijgevoegd als bijlage 3. Hieruit blijkt
dat er nog ZAR 4,579.45 “over” is. Gezien de geringe omvang van de bedrag stelt Fré voor
dat de partners in Potch zelf kunnen beslissen over de besteding hiervan; wij hebben hier
geen veranwoording over nodig. Dit voorstel is aangenomen.

- M.b.t. de PhD support cursus dit jaar zal Edith wel gaan, maar Fré niet.

4. Additioneel project: ondersteuning voor datacollectie INHES studie Yogyakarta
Edith licht het korte verslag toe en we vinden dat de besteding van een deel van onze restgelden
hiervoor zinvol was. Wel merkt Jacques op dat de sponsorvermelding onzorgvuldig geformuleerd
was. Dit wordt aangepast.

5a. Verslag en voortgang “Educatieve Seminars Indonesié”

- De opbrengst van de eerste “Masterclass Scientific Writing” bij het onderzoeksinstituut
IMERI van de medische faculteit van de Universitas Indonesia in Jakarta op 13-14 nov.
2024, begeleid door Pieter Sauer en Jacques Bindels, is dat er één paper werd
gepubliceerd in “Nutrients”

- De tweede “Masterclass Scientific Writing” bij het onderzoeksinstituut IMERI van de
medische faculteit van de Universitas Indonesia in Jakarta vond plaats op 11-12 nov 2025.
Het onderwerp was “Nutrition: from pregnancy to elderly” en er werden 15
abstracts/onderzoekers geaccepteerd. Er was wederom goede interactie met de
deelnemers en het merendeel van de deelnemers waren blij om hun problemen te
bespreken omdat de interne begeleiding vaak onbevredigend was.



- Ook nu was het niveau van het onderzoek op enkele uitzonderingen na, matig, waardoor
voor de meeste deelnemers publicaties in goede tijdschriften moeilijk cq onmogelijk zullen
blijken.

- Een verder educatief seminar vond plaats te Manado (Noord Sulawesi) op 29-30 april
2025. Hierbij was de doelgroep 20 “kinderartsen in opleiding” zijn die allen een stukje
wetenschappelijk onderzoek moeten doen. Afwijkend van de seminars in Jakarta lag de
nadruk hier op het opzetten van onderzoek en was publicatie van de resultaten op een later
tijdstip ondergeschikt. Het merendeel van de deelnemers gaf aan dat de begeleiding door
hun supervisors slechts zeer summier was en dat ze erg blij waren met de informatie en de
coaching om in ieder geval de juiste vraagstelling boven water te krijgen.

5b. Plan voor laatste educatieve seminars in Indonesié

Jacques heeft met hulp van Danone-Nutricia Indonesié nog een tweetal educatieve seminars
gepland voor Surabaya en Manado waarbij het de bedoeling is dat Pieter Sauer ook meedoet.
Beide seminars hebben als doelgroep “kinderartsen in opleiding” en zullen qua inhoud zowat
identiek verlopen dan het voorgaande seminar in Manado (zie boven). Het voorlopige budget voor
beide seminars bedraagt 19 k€ (incl. reiskosten Pieter & Jacques). Mocht Pieter toch moeten
afzeggen, dan zal het budget ongeveer 12 k€ bedragen.

6. Voorstel om een oud-deelnemers van de PhD cursus te ondersteunen voor
deelname aan het Micronutrient Forum in Ghana

Fré geeft een toelichting n.a.v. bijlage 7. We vinden dit een verdere zinvolle besteding voor onze

restgelden. In verband met de onzekerheden in de budgetvooruitzichten voor de educatieve

seminars in Indonesié (zie punt 5), is er besloten een bedrag van 12k€ hiervoor vrij te maken.

7. Opheffen NRF en afwikkeling van de restgelden

- Fré geeft aan dat het gebruikelijk is dat bij een besluit tot opheffen van een stichting zoals
de NRF, alle bestuursleden aanwezig dienen te zijn om de verklaring hieromtrent te
ondertekenen. Daarom zien we er op de huidige vergadering van af om dit besluit nu al te
nemen. We zullen hiervoor een vergadering eind november 2026 plannen.

- Om het voor Pieter Sauer makkelijker te maken zullen we deze eindvergadering in Zeeland
(mogelijk: Goes) organiseren en deze dan af te sluiten met een gezamelijk diner. Voor dit
diner zullen we ook een aantal oud-bestuursleden van de NRF uitnodigen. Als voorlopige
datum voor de eindvergadering zullen we vrijdag 27 november 2026 vrijhouden, inclusief
overnachting.

- Hetis het voornemen dat alle niet bestede gelden geschonken zullen aan een bevriende
ANBI gecertificeerde stichting waardoor eventuele ex-NRF gerelateerde zaken binnen het
kader van die stichting wellicht toch nog uitgevoerd/gefinancierd kunnen worden.

- De website zal per 31-12-2026 opgeheven worden. Eventuele vragen vanuit de
Belastingdienst zullen daarna op ad hoc basis beantwoord worden.



